
说明文件的阅读和学习指导（新手必看） 

1）公式精算师软件的说明文件分为本指导、幻灯片说明、技巧演示录像集锦、使用说明和

常见问题解答5个部分共9个文件，按照编号顺序观看学习效果最佳。 

2）幻灯片分为PPT版本和PDF版本，PPT版本用微软的Office软件套装里面的Powerpoint软

件打开，可以点链接，比较方便；但是为了方便没有Powerpoint的用户，幻灯片另外有PDF

版本，可以用Adobe的PDF阅读软件或者其他专门的PDF阅读器打开（没有可以在网上搜，很

多PDF阅读器都是免费的）。 

3）使用说明分为WORD版本和PDF版本，PPT版本用微软的Office软件套装里面的WORD软件(为

了兼容低版本，使用的WORD2003格式，高于2003版本的WORD都可以打开）打开，可以点链

接，比较方便；但是为了方便没有WORD的用户，幻灯片另外有PDF版本，可以用Adobe的PDF

阅读软件或者其他专门的PDF阅读器打开（没有可以在网上搜，很多PDF阅读器都是免费的）。 

4）技巧演示录像集锦系压缩文件.rar格式，可以用winrar或者其他解压软件解压，网上很

多解压软件都是免费的；解压后里面的视频文件是软件操作的截图视频，配有解说，可以

用windows自带的媒体播放器播放，也可以用各类播放器，例如迅雷播放器、暴风影音、风

雷影音播放，如果没有装播放器网上这些软件也基本都是免费的。 

5）学习软件的操作，建议循序渐进，可以按照以下的程序：第1：先看幻灯片说明，因为

幻灯片第二篇有快捷使用流程（快速入门），结合第一篇的界面介绍，可以很快熟悉界面

和基本流程；第2：看技巧演示录像集锦，可以动态的熟悉每个基本功能的操作步骤；第3：

看使用说明，了解技术细节和技术术语（附录有术语），还有整个软件的具体的技术体系

和构思，深入学习后可以根据自己的领悟个性化操作软件，玩转公式；最后，看常见问题

解答，对学习中还存在的疑惑进行解答，使概念更清晰牢固，学习的成果最终有保障。 

6）软件分为手动计算和自动计算，手动计算可以自己设置过滤和搜索公式，操作比较复杂。

就好比单反相机可以手动，但是也可以自动，但是如果用卡片机，是无法有单反的效果的。

我的软件既提供先进的自动功能，也提供丰富的手动功能。如果嫌弃手动设置操作麻烦，

可以直接使用默认公式和计算方式算出结果。默认算法参照软件编号为2的幻灯片最后的

“快捷使用流程”，只用简单几步操作就可以得出结果。待熟悉了软件再去深入探索。 

7）如果是Windows10操作系统，安装的时候请点鼠标右键，右键点击 – “属性” – “兼

容性” - 选中“以兼容模式运行这个程序” - 选择系统 “Windows7”，即以Windows7的

兼容性安装，可以解决部分Windows10和本软件的兼容性问题。 
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